REGULAMIN BIEGU LESNIKA
2014

1. Organizator

Nadlesnictwo Wielbark

12-160 Wielbark, ul. Czarnieckiego 19

tel.: (+48) 89 6218010, fax: (+48) 89 6218105
e-mail: wielbark@olsztyn.lasy.gov.pl

2. Miejsce zawodow:
Teren Lednictwa Wielbark. Zaréwno mapa trasy biegu jak i mapa dojazdu sg do pobrania ze strony
Nadles$nictwa Wielbark: http://www.wielbark.olsztyn.lasy.gov.pl/

3. Termin zawodow: (sobota) 13 wrzesnia 2014 roku
4. Dystans: 10 km

5. Cel imprezy:
e Popularyzacja biegania jako zdrowego stylu zycia i aktywnego spedzania wolnego czasu
e Promocja lesnictwa oraz waloréw przyrodniczych Nadlesnictwa Wielbark

6. Program
e (09:00 Rejestracja uczestnikow i odbidr pakietéw startowych
e 12:00 START BIEGU
e 14:00 Dekoracja zwyciezcéw biegu

7. Informacja dla zawodnikéw

e Biuro zawododw, miejsce startu i mety — lesniczéwka lesnictwa Wielbark (ok. 3 km z Wielbarka
w kierunku Jedwabna drogg nr 508, w lewo i przez most, na wysokosci Szkétki Lesnej)

e Trasa biegu —drogi lesne

e (Oznaczenie trasy — co jeden kilometr

e Na trasie bedg rozmieszczone 1 — 2 punkty z wodg w zaleznosci od pogody

e W ramach optaty zawodnik otrzymuje: numer startowy, pamigtkowy medal, koszulke, positek
na mecie zawoddéw

e  KLASYFIKACIE: K/M — OPEN

e Elektroniczny pomiar czasu

e QOrganizator dopuszcza nordic walking, jednak bez mozliwosci oddzielnej klasyfikacji

8. Uczestnictwo

Impreza ma charakter otwarty. Warunkiem dopuszczenia do startu oséb, ktére do dnia 13
wrzesnia 2014 roku ukonczyty 18 lat jest ztozenie pisemnego oswiadczenia o udziale w biegu
na wiasng odpowiedzialnos¢ oraz braku przeciwwskazan medycznych.

Natomiast osoby, ktore nie ukonczyty 18 lat mogg wzigé udziat w biegu pod opieka osoby
petnoletniej. Warunkiem udziatu jest pisemna zgoda rodzica lub prawnego opiekuna, ktéry
musi by¢é obecny w dniu startu w biurze zawoddéw celem podpisania stosownego
oswiadczenia.

Uczestnictwo w biegu oznacza wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych oraz
uzycie wizerunku zawodnika przez Nadlesnictwo Wielbark w wydawnictwach i mediach.
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9. Optata startowa: 10 zt do 31 sierpnia 2014 roku, po tym terminie - 25 zi
Catkowity dochdd z optat startowych zostanie przeznaczony na zakup wyposazenia szkolnego dla

dzieci z mniej zamoinych rodzin z terenu Gminy Wielbark w ramach akcji , Tornister Pefen
Usmiechu”

Zbiérka optat startowych zajmie sie Parafialny Zespdt CARITAS przy Parafii p.w. Sw. Jana
Nepomucena w Wielbarku stuzgc swoim kontem o numerze: 82 8838 1057 2008 0504 4394 0003

W tytule przelewu nalezy wpisaé: BIEG LESNIKA oraz imie i nazwisko zawodnika

Whptaty mozna dokona¢ przelewem na w/w konto lub w dniu biegu w biurze zawodoéw.

10. Zgtoszenia zawodnikow
e Pod adresem: http://sts-timing.pl/bieglesnika/index.php
e W biurze zawoddéw w dniu biegu
e LIMIT - 250 zawodnikéw (pierwszernstwo maj3a osoby, ktére dokonaty optaty startowej)

11. Postanowienia koncowe

Wigzgca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje wytacznie organizatorowi
biegu — Nadle$nictwu Wielbark.

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany regulaminu bez podania przyczyny.
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